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2014年おたがいさま新聞
震災からの復興に向けて会津美里町で暮らすみなさんと地域を結ぶ情報紙

おたがいさま新聞おたがいさま新聞
11月の
予定

会津美里町で仮設住宅・借上げ住宅におすまいのみなさんに情報の提供を通して、お互いが交流を深めるための情報紙『おたがいさま新聞』を
お届けしました。応急仮設住宅内の催事や美里町内の見どころなどを紹介します。　※天候や都合により、内容が変更になる場合もございますのでご了承下さい。

◆お問合せ  ふくしま心のケアセンター 会津方部センター　　
                 TEL:０２４２-２８-６２５２

11/10
月 12/2

火

【宮里仮設集宅内グループホームにて】 　１３：３０～１５：３０
※12/2の会場はふれあい館になります。

「ふら～っとルーム」にお立寄り下さい。
ふら～っとルームは立ち寄って下さる皆様が、自由に過ごしていた
だけるお部屋です。手持ちの文庫を読むも良し、スタッフとストレッ
チするも良し、「ちょっといっぷく」も良し。お友達とでも、お一人でも、
老若男女、だれでもＯＫ!コーヒーやハーブティーをご用意してお待
ちしています！

宮里PC教室だより その9 
【文字入力！徹底ガイド❶】

■ＮＰＯ法人楢葉コンピュファーム　【宮里仮設A2-4】平日の10：00～16：00開室中
会津美里町（会津地方）にお住まいの方々、どうぞお気軽においでください。
お電話でのご要望はこちらへ。「楢葉町タブレット端末コールセンター」（楢葉町役場いわき出張所3階）
TEL:0800-800-0733　平日：9：00～17：00
※新しく、タブレットを申込みたい!!という方もお待ちしています。

調べ物をする時にかかせないのが、キーボードの文字入力。苦手という方も多いのでは？
今回からシリーズで文字入力のコツをお伝えしていきます♪
【コツ①シフトキーを使いこなそう！】キーボードの左下部にある↑矢印のキーをシフトキ
ーと言います。これは『通常のひらがなモード』と『濁点・半濁点・小文字モード』を切り替え
るためのキーで、押すたびにモードが切り替わります！
「こらんしょサロン(Ａ2-4)」へタブレットを持ってお越しいただくか、コールセンターへお
問い合わせ下さると、操作をしながらご質問いただけます♪

会津美里町高田文化祭

芸術の秋・文化の秋。今年も楢葉町のみなさんの作品コ
ーナーがあります。1日は体育館前でフリーマーケットも
あります。ぜひ足をお運びください。

楢葉町テントでは「紅葉汁」と「マミーすいとん」をふるまいます。

11/1
土 中田観音 「菊祭大祭」11/10

月▶
会津コロリ三観音の一つ、中田観音の祭日で境内に見事な菊が咲き揃います。こ
の時菊の花を持ってお供えし、その後護符として食べれば頭病みせず、身体堅固・
家内和合のご利益があるといわれています。また、普段は予約制でしか見られな
い御仏のご開帳がおこなわれますので、この機会に訪れてみてはいかがでしょう
か？

会津コロリ三観音の一つ、中田観音の祭日で境内に見事な菊が咲き揃います。この
時菊の花を持ってお供えし、その後護符として食べれば頭病みせず、身体堅固・家
内和合のご利益があるといわれています。また、普段は予約制でしか見られない御
仏のご開帳がおこなわれますので、この機会に訪れてみてはいかがでしょうか？

会場：高田体育館  9：００～１6：3０（最終日は15:00）

美里蔵市 新そばまつり
土

11/8

美しい音楽をききながら打ち立ての十割新そばはいかがですか？

会津美里町尾岐体育館 （旧尾岐小学校体育館）
福島県大沼郡会津美里町吉田字村中甲150　
駐車場は尾岐小学校グランドをご利用下さい。

会 場

前売券
販売所

【ライブ】プロジャズドラマー 深水 洋氏（午前）   青木 真一氏（午後）

あやめ苑

横町バス停美里蔵

●本郷インフォメーションセンターTEL：0242-56-4882（火曜定休）
●高田インフォメーションセンターTEL：0242-54-2333

土
11/1

日
11/2

祝
11/3

日
11/9 芸能フェスティバル

会場：会津美里町公民館2階  9：４５～１4：0０
お琴、スポーツ民謡、日本舞踊、コーラス、大正琴、HIP HOPダンスなど美里
公民館で年間を通して活動されている団体さんによる発表会です。

入場無料

入場無料

※そばが無くなり次第イベント終了となります
   1杯 500円（かけそば） 300食
※当日券のみの販売となります
高田インフォメーションセンター
TEL:0242-54-2333

12:00～15:00（予定）名古屋と七ヶ浜から
ボランティアがやってくる！

※NPO法人レスキューストックヤードさんのご支援です。
　http://rsy-info.jimdo.com/

交流会・第
三弾

どなたでもご参加いただけますので、お誘いあわせの上ご参加下さい。

●会場：宮里仮設住宅内 ふれあい館・サポートセンター

昨年に続き全５９市町村が参加予定！白河市のしらかわ
カタールスポーツパーク陸上競技場から福島市の県庁
までの95.1キロ、１６区間でタスキをつなぎます。

第26回ふくしま駅伝を応援しよう11/16
日

ラジオ福島の実況中継
AM局　若松 1395
放送時間7:30～13:30 （予定）

ガンバレ！楢葉
！

●29日（土）(10:30～14:30)
布ぞうりフェスティバルin福島(喜多方市北方風土館)
コンテスト応募作品や今までの入賞作品などを見学します。
（もちろん楢葉町の布ぞうりも出展します）昼食は喜多方ラーメンを
いただきます。参加費は無料ですがラーメン代実費でお願いします。
※11/20(木）までにお申込み下さい。

◆お問合せ  サポートセンターならは（会津）TEL:0242-55-0177
※毎回、看護師による血圧測定、健康相談を行っておりますのでお気軽にどうぞ。

●11日（火）(13:30～15:00)
におい袋作り　会場：サポートセンターならは
んだんだ会さんの支援で京都の老舗から綺麗な袋と専用の香を取り寄せていた
だきました。香木のかぐわしい匂いに包まれ、癒し効果の高い体験教室です。出来
上がった匂い袋は防虫効果がありますので、タンスやカバンにさりげなく入れると
良いでしょう。携帯電話やお財布、キーホルダーに取り付けるのも
良さそうですね。（介護予防と協同で開催します。）
※11/4（火）までにお申込み下さい。 参加費 200 円

移動サロン

楢葉町以外から避難されている
方や、自主避難されている方も、
ご利用いただけます。

サロンならは

11/16
日 10:00～15:00

ゴスペルダンスとは……聖書のメッセージをこめたダンスのことで、日本でも大流
行のフラダンスやヒップホップもゴスペルのメッセージを込めて踊ると、印象深く感動
的な「ゴスペルダンス」に生まれ変わります。ONEは日本で初めての総合ゴスペルダ
ンススクールとして昨年スタートし、コンサートや講習会を行ってきました。心に元気
を与えてくれるゴスペルダンスをぜひ味わいに来て下さい！

場所：宮里応急仮設内サポートセンターならは

11/15
土
ONEゴスペルダンススクール
ゴスペルダンスコンサート 13:30～
場所：サポートセンターならは　参加費：無料

◆サイン(手話)ダンスの体験コーナーもあります
◆ニューヨーク生まれの紅茶ブランド『Tea Forte』ティーフォルテ
   でのおもてなし

11/16
日

申込不要
参加無料

申込不要
参加費200円

◆宮城県七ヶ浜町の新鮮な魚を使った料理の食事交流会
◆喫茶コーナーなど（詳細は決まり次第お知らせします）

11/17
月

布の再利用 ～もめん風の吊るし柿作り～
9:00～12:00
柿のヘタを使った大内宿でも人気の小物をつくります。
はぎれで季節の飾りを作ってみませんか？     

●場所：尾岐地区公民館　第1研修室
●講師：広岡恵美子先生（古布の会）
●準備品：30cm定規・はさみ・木綿糸・しつけ糸・まちばり
              家にあるあまり布・綿
■お問い合わせ：TEL:0242-85-7634 (サポートみさと）
　11/14(金）までにお申し込み下さい。

参加費700円
(木綿代）

食べ放題
（盛り・かけ/天ぷら付）

●前売券   2,000円　（小学生以下1,000円）
●当日券　 2,500円

11：00～13：00


